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   Кафедра 

1. ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 

1 ОК 9 Виробнича практика 18 540 180 360 180 6,0 180 0 180 3д 0 0 0 теорії та методики фізичного виховання 

2 ОК 10 Переддипломна практика 6 180 135 45 135 4,5 135 0 135 3д 0 0 0 теорії та методики фізичного виховання 

3 ОК 11
Виконання кваліфікаційної роботи та атестація 
здобувачів вищої освіти 7,5 225 225 0 225 7,5 225 0 225 0 0 0 теорії та методики фізичного виховання 

Разом 31,5 945 540 405 540 18,0 540 0 540
2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ  

4 ВК 3 Дисципліна вільного вибору студента 3 3 90 90 0 90 3,0 90 30 16 14 60 3д 0 0 0 кафедри ХДУ

5 ВК 7 Дисципліна вільного вибору студента 7 3 90 90 0 90 3,0 90 30 16 14 60 3д 0 0 0 кафедри ХДУ

6 ВК 8 Дисципліна вільного вибору студента 8 3 90 90 0 90 3,0 90 30 16 14 60 3д 0 0 0 кафедри ХДУ

7 ВК 9 Дисципліна вільного вибору студента 9 3 90 90 0 90 3,0 90 30 16 14 60 3д 0 0 0 теорії та методики фізичного виховання 
Разом 12 360 360 0 360 12,0 360 120 64 56 240

ВСЬОГО 43,5 1305 900 405 900 30,0 900 120 64 0 56 780 0 6 0 0 0 0 0

Дисципліна вільного вибору студента 3: за електронним каталогом  ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 7: Лікарсько-педагогічний контроль у фізичному вихованні/Фізіологія рухової активності/Засоби та методи фізичного виховання у протидії психічним стресам
Дисципліна вільного вибору студента 8: Методика організації та проведення наукових досліджень/Рухова активність людини - діагностика, методика, планування/Організація та методика туристсько-краєзнавчої роботи в закладах освіти
Дисципліна вільного вибору студента 9: Дистанційне навчання фізичному вихованню у закладах освіти/Технологія впровадження дослідницької діяльності у педагогічний процес з фізичного виховання/Організація та методика фізичного виховання у позашкільних закладах 

№ 
з/п Назва практики Кількість 

тижнів Кількість  годин Форма контролю Назва Семестр

1. Виробнича практика 4 180 диф/залік Комплексний іспит з сучасних методів наукових 

3
2. Переддипломна практика 3 135 диф/залік досліджень у фізичному вихованні та спорті та методик 

викладання фахових дисциплін у закладах освіти
Кваліфікаційна робота 3

"27" червня   2025 року Декан факультету фізичного виховання та спорту ______________________________________ Іван ГЛУХОВ

Завідувач кафедри теорії та методики фізичного виховання _________________________  Юрій ГРАБОВСЬКИЙ

Гарант освітньої програми ____________________________________ ______________________ Олесь ПРИШВА

Керівниця навчально-методичного відділу__________________________________________________Тетяна КОРНІШЕВА


